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;"G; l I G n Liga Voleibol de Canta Catarina

VOlEIBOl Chancelada pela Federagao Catarinense de Voleibol
DE SANTA CATARINA

REGULAMENTO ESPECIFICO SUB 10 E SUB 11 FEM E SUB 12 MASCULINO

Até 09 anos (nascidas até 2017) — altura da rede: 1,90m.
Até 10 anos (nascidas até 2016) — altura da rede: 1,95m.
Até 11 anos (nascidos até 2015) — Altura da rede: 2,20m

1. A equipe devera ser composta somente por 4 atletas, sem reservas;
2. Quadra reduzida em 6 mts x 6 mts;

3. Em caso excepcionais, como contusao ou estresse do atleta, a equipe podera atuar
com 3 (trés) jogadoras.

3.1 Nao podera haver substituicées regulares ou excepcionais.

4. O técnico s6 podera se manifestar quando o jogo estiver paralisado. Regra do volei de
praia.

5. S6 é permitido saque por baixo;

5. Nao é permitido segurar a bola;

7. Havera um tempo técnico por equipe no jogo;

8. O rodizio devera ser idéntico ao 6 x 0, ndo podendo haver trocas entre si;

9. A pontuacédo dos jogos dependera do numero de participantes;



